Prévenir les cancers de la téte et du cou au Canada
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Les cancers de la téte et du cou™ comptent parmi les cancers
les plus facilement évitables au Canada.

Tabagisme

On peut Virus du papillome humain (VPH)

prévenir environ

75 %

des cas de cancer — Alcool
de la téte et du cou.

Inactivité physique

Faible consommation de légumes

Virus d’Epstein-Barr (VEB)

Environ 4200 cas de cancer de la téte et du cou auraient pu étre évités en 2015.
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Ensemble, nous pouvons réduire le nombre de cas futurs de cancer de la téte et du cou
en diminuant le tabagisme, en augmentant la vaccination contre
le virus du papillome humain (VPH) et en réduisant la consommation d‘alcool.

“Les cancers de la téte et du cou comprennent les cancers du larynx, de la cavité buccale et du pharynx.
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