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OUVRIR LA VOIE : 
PLAN STRATÉGIQUE 2026 – 2031

·  Encourager des 
découvertes et des 
essais cliniques liés à la 
prévention du cancer

·  Faire changer les politiques 
afin de réduire les risques 
de cancer et de limiter 
les expositions aux 
carcinogènes

·  Comprendre les risques 
individuels de cancer et 
comment les diminuer

·  Encourager des 
découvertes et des essais 
cliniques visant une 
détection du cancer et des 
traitements plus efficaces 

·  Accélérer l’accès à la 
détection du cancer et des 
traitements plus efficaces 
et plus abordables

·  Augmenter la participation 
au dépistage et à la 
détection précoce

·  Favoriser un accès équitable 
à du soutien abordable en 
matière de cancer

·  Diffuser de l’information 
fiable et crédible sur le 
cancer pour les personnes 
touchées par le cancer  
et le grand public

·  Favoriser la recherche 
et la mise en œuvre des 
résultats pour améliorer  
la qualité de vie

RAISON D’ÊTRE 
Ouvrir la voie à un  
avenir sans cancer.

ASPIRATION 
Être l’organisme de bienfaisance dédié au 
cancer au Canada avec le plus d’impact en :
· Sauvant des vies

· Améliorant des vies

·  Menant des actions collectives  
contre le cancer

VALEURS   
Courage
Unité
Bienveillance
Rigueur

BUTS  

Augmenter la survie  
au cancer

Arrêter le cancer avant 
qu’il n’apparaisse

Améliorer la vie des  
personnes touchées  
par le cancer

PRIORITÉS

CATALYSEURS  
Force de la collecte de fonds · Accent sur l’impact · Optique d’équité en santé · Opérations tournées vers l’avenir 
Communauté active
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Agir ensemble contre le cancer 
C’est le début d’une nouvelle ère d’espoir dans la lutte contre le cancer au Canada. En nous appuyant 
sur des décennies de progrès, nous pouvons redéfinir le portrait du cancer à l’échelle nationale. 
Notre nouveau plan stratégique s’appuie sur cet élan et démontre notre engagement à avoir un impact 
significatif en sauvant des vies, en améliorant la qualité de vie et en menant des actions collectives 
au profit de toutes les personnes touchées par le cancer. Nous réaliserons des progrès grâce à la 
recherche de pointe dans laquelle nous investissons, aux politiques de santé publique essentielles 
que nous défendons et au soutien bienveillant que nous apportons aux personnes qui en ont besoin, 
partout au pays.

Le cancer est la principale cause de décès au Canada et près de la moitié d’entre nous recevront un 
diagnostic au cours de notre vie. C’est un enjeu qui nous touche tous profondément. Pour combattre 
la peur et accueillir l’espoir, nous devons réaliser des progrès en matière de prévention, de traitement 
et de soins. À mesure que notre population croît et vieillit, et que les coûts des soins de santé 
augmentent, il est plus urgent que jamais de lutter contre la menace du cancer.

Nous sommes là pour ouvrir la voie à un avenir sans cancer. Nous reconnaissons l’ampleur et la 
complexité du problème et nous savons que nous ne pouvons pas y faire face seuls. Pour agir 
contre le cancer, nous avons tous un rôle à jouer. Ça prend les milliers de voix, les expériences et 
les expertises des personnes atteintes de cancer, des proches aidants, des professionnels de la santé 
et des scientifiques. Ça prend des défenseurs de politiques de santé qui militent afin de réduire 
les risques de cancer. Ça prend des bénévoles attentionnés qui soutiennent les personnes atteintes 
de cancer dans les moments les plus difficiles. Ça prend des donateurs généreux et des collectes de 
fonds qui favorisent le progrès. Ça prend des organismes de santé, des innovateurs, des entreprises 
et des organismes gouvernementaux. Ça prend une société pour créer le changement dont nous 
avons besoin.

Les cinq prochaines années sont pleines de promesses et d’ambitions. Joignez-vous à nous afin 
de sauver et d’améliorer des vies dès aujourd’hui et pour les générations à venir. 
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« Cela fait presque deux ans que j’ai participé 
à un essai clinique financé par la SCC, 
et grâce à ça, je suis encore là aujourd’hui. » 

	— Normand Canty, survivant d’un cancer du poumon

Deux Canadiens sur cinq recevront un diagnostic de cancer au cours de leur vie, et malgré les progrès 
considérables qui ont été réalisés, le défi à relever grandit à mesure que notre population croît et vieillit, 
et que notre environnement affecte notre santé. 

Nous nous engageons à faire en sorte que chaque personne qui reçoit un diagnostic de cancer ait les 
meilleures chances de survie. Plus nous détectons le cancer tôt, plus les traitements sont susceptibles 
d’être couronnés de succès. 

C’est pourquoi nous nous concentrons sur l’obtention de changements dans trois domaines principaux :

•	 mener des projets de recherche et des essais cliniques qui visent une plus grande efficacité de la 
détection et du traitement du cancer; 

•	 accélérer l’accès à la détection du cancer et à des traitements plus efficaces et plus abordables; 
•	 augmenter la participation à des programmes de dépistage et de détection précoce.

OBJECTIF 1 
Augmenter la 
survie au cancer

Plan stratégique 2026-2031
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Grâce à la recherche et à la détection précoce, le taux de 
survie au cancer après cinq ans a augmenté régulièrement, 
passant de 25 % dans les années 1940 à 64 % aujourd’hui. 

Toutefois, il reste encore du travail à faire.

Le Dr Claude Perreault (à droite) et son équipe 
de chercheurs à l’Institut de recherche en immunologie 
et en cancérologie de l’Université de Montréal.
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« Nous ne pouvons pas nous permettre de ralentir 
la prévention, la recherche, l’éducation et la défense 
de l’intérêt public en matière de cancer. Il faut continuer 
à aller de l’avant pour les personnes qui sont atteintes 
de la maladie et leurs proches. » 

	— Alaina et Jillian Dhawan, bénévoles à la défense de l’intérêt public

Le moyen le plus puissant de sauver des vies est de prévenir le cancer avant qu’il n’apparaisse. Ce que 
nous mangeons, buvons, respirons et faisons influence notre risque de cancer. Nous avons réalisé 
d’importants progrès pour réduire le risque de cancer, mais il reste encore beaucoup à découvrir et à 
faire pour mieux prévenir la maladie au Canada. 

Pour arrêter le cancer avant qu’il n’apparaisse, nous faisons ce qui suit :

•	 accorder la priorité aux découvertes et aux essais cliniques en prévention du cancer; 
•	 préconiser des changements de politiques visant à réduire le risque de cancer et à limiter 

l’exposition aux substances cancérigènes; 
•	 sensibiliser le public afin que les gens puissent faire des choix éclairés pour protéger leur santé.

OBJECTIF 2 
Arrêter le cancer 
avant qu’il 
n’apparaisse



Société canadienne du cancer 

Plan stratégique 2026-2031

55Ouvrir la voie à un avenir sans cancer

On peut prévenir environ 4 cas de cancer sur 10 en adoptant un mode 
de vie sain et des politiques qui protègent la santé des Canadiens.

Participants de la Course à la vie CIBC de 2025
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Un sondage réalisé en 2025 avec l’Institut Angus Reid montre que la majorité des Canadiens touchés 
directement ou indirectement par un cancer estiment que les difficultés financières – comme les congés non 
payés ou la perte d’emploi – ont fortement nui à leur santé mentale ou à celle d’un proche.* 
*Institut Angus Reid (2025), Le coût du cancer : deux patients sur cinq ne sont pas en mesure d’économiser pour leur retraite à cause des dépenses engendrées par la maladie.

Du diagnostic au traitement, en passant par la vie après le cancer, nous veillons à ce qu’aucune personne n’ait 
à faire face au cancer seule, peu importe son identité, son type de cancer ou son lieu de résidence. 

Nous sommes déterminés à améliorer la vie des personnes atteintes de cancer en : 

•	 accordant la priorité à un accès équitable à du soutien abordable en matière de cancer; 
•	 fournissant des renseignements fiables et crédibles sur le cancer;
•	 finançant des projets de recherche sur la qualité de vie afin de mieux comprendre l’expérience de survie. 

OBJECTIF 3 
Améliorer la vie 
des personnes 
atteintes de cancer

« La Société canadienne du cancer m’a trouvée et m’a 
soutenue. Je n’étais pas en mesure, ni physiquement 
ni mentalement, de chercher des ressources dont je 
ne connaissais même pas l’existence. » 

	— Julia Ellis, héroïne d’histoire et personne atteinte de cancer
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Nous offrons du soutien gratuit et accessible pour toutes les 
personnes touchées par le cancer au pays, y compris les proches 
des personnes atteintes et les proches aidants. Nous faisons en 

sorte qu’aucune personne ne soit seule face au cancer.

Angus Pratt (1958 – 2025), défenseur exceptionnel 
de la cause et bénévole de longue date pour la SCC.
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Impliquez-vous 
Nous ouvrons la voie à un avenir sans cancer, et nous ne pouvons pas y arriver sans 
vous. Votre soutien nous permet d’investir dans des projets de recherche de pointe sur 
le cancer, d’influencer des politiques pour façonner des communautés plus saines et 
d’offrir un soutien indéfectible à toutes les personnes qui en ont besoin. Pour agir contre 
le cancer, nous avons tous un rôle à jouer. Ça prend une société.

Pour en savoir plus, visitez cancer.ca/plan-stratégique

www.cancer.ca/plan-stratégique
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« Depuis plus de 80 ans, la Société canadienne 
du cancer a pour mission de sauver des vies et 
d’améliorer la qualité de vie des personnes partout 
au Canada. En mettant l’accent sur son engagement 
à avoir un impact concret sur le cancer et en 
rassemblant les bonnes personnes pour accomplir 
ce travail, elle suscite l’espoir pour l’avenir. » 

	— Stephen Robbins, Ph. D., directeur de l’Institut Lady Davis de recherches 
médicales de l’Hôpital général juif, professeur et chercheur.

Remerciements 
Notre plan stratégique se fonde sur les opinions et les expériences de milliers de 
personnes, notamment des patients, des aidants, des spécialistes, des sympathisants 
et des organismes partenaires. Les regards avisés de ces personnes nous ont guidés 
et mettent en lumière les meilleures occasions d’avoir un impact concret. 

Il faut mener des actions collectives afin de changer les choses pour toutes les 
personnes touchées par le cancer, et nos sympathisants, dont vous faites partie, jouent 
un rôle essentiel dans la réalisation de nos objectifs ambitieux pour l’avenir. Merci. 
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